
家庭で常備用意しておくと便利なカラー

シールを　　に貼付して下さい。

⑦ 子供の中耳炎⑦ 子供の中耳炎⑦ 子供の中耳炎

【 説明 】　左右共通

A.) 耳のツボは①突起部分の袂の少し前

に凹みがあります。その凹みに 1点。

そこから上下 1cm に他の 2点を貼付し

ます。

B.) 耳たぶの裏側の凹みにもう一点貼付

して下さい。

【 説明 】　左右共通

指のツボは右耳なら右手、左耳なら左

手に貼付して下さい。小指と薬指の第

二関節の直ぐ上で指の中心に貼付して

下さい。

足のツボも症状がある耳の側の足に貼

付して下さい。親指の第二関節から指

をなぞると最初に大きな凹みが来ます。

それを越えると次に小さな凹みが来ま

すのでそこに貼付して下さい。

※患部に直接貼付しても構いません。
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